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Voorwoord

Stichting Selectief Mutisme is in 2021 opgericht door een
groep enthousiaste ouders. Alle ouders hebben een kind met
selectief mutisme in verschillende leeftijdscategorieén.
Hierdoor weten wij wat een enorme impact deze angststoornis
heeft op het welzijn van het kind en het gezin. Begin 2022 is
de stichting formeel opgericht. Hiermee kunnen we
georganiseerd bijdragen aan het verspreiden van kennis over
selectief mutisme.

De stichting heeft de volgende doelen:
e Het met elkaar in contact brengen van ouders en hun

kinderen.
e Het landelijker bekend maken van selectief mutisme.

e Quders informeren over behandelingen en behandelaren.




Het bestuur

Het bestuur bestaat uit vrijwilligers. En heeft de volgende
samenstelling:

Voorzitter: S. Bloemscheer
Secretaris: E. ten Hoopen
Penningmeester: S.Bloemscheer
Algemeen bestuurslid: R. Bosman
Algemeen bestuurslid: I. Oerlemans
Algemeen bestuurslid: M. Smit

In 2024 is mevrouw D. van Dijk afgetreden als
penningmeester en is de heer S. Hordijk gestopt als
algemeen bestuurslid. Het penningmeesterschap is tijdelijk
overgenomen door S. Bloemscheer. De vacature voor

penningmeester is nog vacant.




In 2024 is er gewerkt aan bekendheid van de stichting via
onze social media kanalen Instagram, Facebook en LinkedIn.

We hebben veel contact kunnen leggen met behandelaren van
selectief mutisme. Hierdoor is de stichting bekender geworden
onder behandelaren.

Ook hebben wij een diverse activiteiten georganiseerd voor
kinderen, jongeren en ouders.

Op 21 november 2023 is stichting selectief mutisme
aangemerkt als ANBI in de categorie Welzijn.

RSIN: 863777405

KvK-nr: 85880841 A/gemeen Nut
Beogende Instelling

ANBI




© Informeren

Middels de website, Instagram, Facebook en LinkedIn houden
wij ouders op de hoogte van actuele informatie en activiteiten
omtrent selectief mutisme. Op de besloten Facebook groep
kunnen ouders contact met elkaar leggen, tips geven en
vragen stellen.

In 2024 hebben wij met diverse behandelaren contact gehad
over hun ervaring met selectief mutisme. Hierdoor groeit ons
netwerk van behandelaren en kunnen wij ouders steeds beter
advies geven over behandelaren in hun regio. Op de website

staat een lijst met behandelaren per provincie.




©  Organiseren

Een van de doelen van de stichting is het organiseren van
activiteiten. In 2024 heeft de stichting diverse activiteiten
kunnen organiseren.

= 2024

RO G0 e TSR Dl O ST rrra L e




Wandeling met ouders op de Veluwe

op 21 januari 2024 hebben wij een heerlijke wandeling
gemaakt met een aantal ouders, In de prachtige
natuur rondom restaurant de Ossenstal, op de Veluwe.
We hebben ervaringen en tips uitgewisseld en ons
daarna opgewarmd met een lekkere kop koffie!
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Speelmiddag bij de Ossenstal in Epe

Op zondag 7 juni 2024 zijn we met een aantal
gezinnen bij de Ossenstal in Epe geweest! Gelukkig
zat het weer heel erg mee, waardoor we heerlijk
hebben genoten van het zonnetje! Waar de ouders
gezellig op het terras zaten en verhalen en
ervaringen konden uitwisselen, hebben de kinderen
zich goed vermaakt in de speeltuin, en met het
zoeken naar mooie blaadjes en takken.

Het was een geslaagde en gezellige middag!

KOM JE
MEESPELEN?

7 april bij de 4
Ossenstal in A}

Epe




Benefiet lezing van Eustache Soliman

Zaterdag 1 juni 2023 vond de benefiet-lezing van
Eustache Sollman ten behoeve van onze stichting
plaats. Er werden goede vragen gesteld door de
aanwezigen en na afloop hebben we met verschillende
ouders ervaringen kunnen delen.

Het was een waardevolle middag.

SELECTIEE MUTISME
GESPROKEN

Benefiet lezing door

Eustache Sollman
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Speeldag Kabouterdorp te Veldhoven

Zondag 1 september was er een speeldag bij
speeltuin Kabouterdorp te Veldhoven.Het was een erg
warme dag. Gelukkig hadden we een tafel in een
rustige hoek in de schaduw.De kinderen konden
lekker spelen. Ook de wat oudere kinderen, konden
zich vermaken met bijvoorbeeld de
midgetgolfbaan.De ouders konden aan de tafel met
elkaar praten. De kinderen kwamen af en toe wat
drinken of iets lekkers eten.Het was erg fijn om
ervaringen met elkaar uit te delen. De leeftijden van
de kinderen met selectief mutisme wisselden, maar
toch konden we veel herkenning vinden.




Graffiti-workshop in Doetinchem

Zaterdagochtend 5 oktober was in Doetinchem bij het
graffiti-viaduct, onder een heerlijk herfstzonnetje, de
graffiti-workshop voor tieners! Onder enthousiaste
begeleiding van Kamil werden mooie kunstwerken
gemaakt . Na een korte instructie gingen de deelnemers
enthousiast met hun eigen ontwerp aan de slag.

ZATERDAG
5 OKTQBER™




Financieel overzicht

De stichting kan de vaste lasten laag houden doordat de
bestuursleden en vrijwilligers hun werkzaamheden voor de
stichting onbezoldigd verrichten.

Hierdoor kunnen de opbrengsten verkregen door donaties
ten goede komen aan de doelen van de stichting.

In 2024 zijn er mooie initiatieven geweest om geld in te
zamelen voor de stichting. En zijn wij dankbaar voor
iedereen die onze stichting heeft gesteund met een

donatie.

INKOMSTEN/UITGAVEN

In kas 2023 € 7542
Inkomsten 2024 € 48648,80
Uitgave 2024 € 599,23

In kas 2025 € 4344,99




2025

2025 staat voor de stichting in het kader van organiseren.
Zo zullen er weer diverse activiteiten georganiseerd worden
voor kinderen, jongeren en ouders. We willen gehoor geven
aan de vraag van ouders en leerkrachten over informatie en
contactmomenten. Dit willen we doen door een drietal
bijeenkomsten te organiseren verspreid over Nederland.
Ook willen we starten met de organisatie van een
jongerendag.

Het blijft belangrijk om bekendheid te geven over selectief
mutisme. Daarom willen wij een nog actievere rol vervullen
middels social media en de website blijven optimaliseren. Om
ouders beter advies te kunnen geven blijven wij
behandelaren in kaart brengen. De behandelaren van
selectief mutisme staan vermeld op onze website.
selectiefmutisme.nl

De stichting is afhankelijk van sponsering en donaties. Voor
deelname aan de activiteiten zullen wij ook in 2025 een

kleine bijdrage vragen.
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