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Voorwoord

Stichting Selectief Mutisme is in 2021 opgericht door een
groep enthousiaste ouders. Alle ouders hebben een kind met
selectief mutisme in verschillende leeftijdscategorieën.
Hierdoor weten wij wat een enorme impact deze angststoornis
heeft op het welzijn van het kind en het gezin. Begin 2022 is
de stichting formeel opgericht. Hiermee kunnen we
georganiseerd bijdragen aan het verspreiden van kennis over
selectief mutisme.

De stichting heeft de volgende doelen: 

Het met elkaar in contact brengen van ouders en hun
kinderen. 
Het landelijker bekend maken van selectief mutisme. 
Ouders informeren over behandelingen en behandelaren. 

2023 stond voornamelijk in het kader van het oprichten van de
stichting, naamsbekendheid, het informeren aan ouders en
organiseren van activiteiten.
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Het bestuur bestaat uit vrijwilligers. En heeft de volgende
samenstelling:

Voorzitter: S. Bloemscheer
Secretaris: E. ten Hoopen
Penningmeester: D. van Dijk
Algemeen bestuurslid: R. Bosman
Algemeen bestuurslid: S. Hordijk

In 2023 zijn daar de volgende bestuursleden bijgekomen:
Algemeen bestuurslid: I. Oerlemans  
Algemeen bestuurslid: M. Smit

Het bestuur
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Oprichten

De website is geoptimaliseerd en de vindbaarheid van de
website op Google is aanzienlijk verbeterd. 

Er is gewerkt aan bekendheid van de stichting via onze social
media kanalen Instagram, Facebook en LinkedIn.

We hebben veel contact kunnen leggen met behandelaren van
selectief mutisme. Hierdoor is de stichting bekender geworden
onder behandelaren.

Op 21 november 2023 is stichting selectief mutisme
aangemerkt als ANBI in de categorie Welzijn.

RSIN: 863777405
KvK-nr: 85880841
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Middels de website,  Instagram, Facebook en LinkedIn houden
wij ouders op de hoogte van actuele informatie en activiteiten
omtrent selectief mutisme. Op de besloten Facebook groep
kunnen ouders contact met elkaar leggen, tips geven en
vragen stellen. 

In 2023 hebben wij met diverse behandelaren contact gehad
over hun ervaring met selectief mutisme. Hierdoor groeit ons
netwerk van behandelaren en kunnen wij ouders steeds beter
advies geven over behandelaren in hun regio. Op de website
staat een lijst met behandelaren per provincie. 

Informeren

Organiseren

Een van de doelen van de stichting is het organiseren van
activiteiten. In 2023 heeft de stichting een wandeltocht
georganiseerd voor ouders met een kind met selectief
mutisme. Deze wandeling vond plaats in Epe.
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Wandeling met ouders in Epe

 
Op de warme zondag 25 juni 2023 stond de wandeling voor
ouders gepland. Startpunt was de parkeerplaats van de
"Ossenstal". Omdat het erg warm was hebben we al snel
besloten de wandeling niet te lang te maken om daarna samen
op het terras te gaan zitten. Meteen aan het begin van de
wandeling kwamen we een groep wilde zwijnen tegen! De ene
ouder was iets enthousiaster over deze ontmoeting dan de
ander. Een wandeling is een ontspannen manier om met elkaar in
gesprek te gaan. Een stuk prettiger dan bijvoorbeeld met elkaar
in een kring zitten. Nadat we samen op het terras gezellig wat
gedronken hadden hebben we deze "wandelochtend" afgesloten.
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Financieel overzicht 

Op dit moment worden de uitgaven van de stichting met name
gefinancierd door donaties van de bestuursleden.
Bestuursleden en vrijwilligers verrichten hun werkzaamheden
voor de stichting onbezoldigd.

Doordat de stichting ook in 2023 zich vooral richtte op het
oprichten van de stichting zijn de inkomsten en uitgaven
relatief laag geweest. De inkomsten zijn in 2021 verkregen
door de kletskoppenactie waarbij de gehele opbrengst ten
goede kwam van de stichting. De stichting heeft destijds een
bedrag opgehaald van 341 euro

Bij de vaste lasten over dit boekjaar behoort
enkel nog de website. De kosten hiervoor
bedroegen in 2023 € 108,90
De stichting is dit jaar aanwezig geweest met
een stand bij een lezing van Eustache
Sollman over selectief mutisme. Hiervoor is
promotiemateriaal aangeschaft voor het
bedrag van € 40,00

INKOMSTEN/UITGAVEN

Restant inkomsten 2022
Uitgave 2023
Restant voor 2024

€ 224,32
€  148,90
€   75,42
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2024

In 2024 ligt de nadruk op het organiseren van activiteiten
voor kinderen zoals de speeldag in de speeltuin in Epe die in
april 2024 plaats zal vinden. We zijn nog zoekende naar een
activiteit die bij jongeren aansluit. Doch hopen wij deze ook
dit jaar plaats te laten vinden. Ook organiseren wij diverse
activiteiten voor ouders. Het plan is om bijeenkomsten te
organiseren voor ouders met kinderen per leeftijdscategorie. 

Aankomend jaar zullen wij weer een sponsoring actie
organiseren om inkomsten te genereren. Welke vorm dit
gaat krijgen is nog niet bekend. Bovendien zal Eustache
Sollman op zaterdag1 juni eenmalig een benefiet lezing
geven voor onze stichting. Ook zullen wij in 2024 een kleine
bijdrage vragen bij verschillende activiteiten. Tevens hebben
wij vanaf 2024 een spaaraccount bij bakker Hilvers met
nummer 80017. Hier kunnen klanten bij aankopen punten
opzetten. Elk punt heeft hierbij een waarde van € 0,01
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Het blijft belangrijk om bekendheid te geven over selectief
mutisme. Daarom willen wij een nog actievere rol vervullen
middels social media en de website blijven optimaliseren.
Om ouders beter advies te kunnen geven blijven wij
behandelaren in kaart brengen. De behandelaren van
selectief mutisme staan vermeld op onze website.
selectiefmutisme.nl 

In 2024 zal de huidige penningmeester, Mevrouw D. van
Dijk, aftreden en komt de vacature vacant. Algemeen
bestuurslid S. Hordijk heeft aangegeven in 2024 de
stichting te verlaten. 
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